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15. INT. RAIFFEISEN MEHRKAMPF - MEETING IM RHEINTAL 
 

Qualifikationsmeeting mit VLV - SGALV - IBL Mehrkampf - MS 
 
 

Parkstadion,  Mühlefeldstrasse 21, 6890 Lustenau Vorarlberg  10. – 11. Juni 2017 
_______________________________________________________________________________________________________________ 
  

Veranstalter: Vorarlberger Leichtathletik-Verband   www.vlv-la.at  
Ausrichter: TS Lustenau      www.tslustenau.at  
Veranstaltungsmanager:Sonja Weder Haslachstrasse 14, 9434 Au/SG sonja.weder@gmx.ch           
Wettkampfleiter:         Hans Frei  Kapellweg 23, 9443 Widnau  hans_frei@gmx.ch 
Einsatzleiter KR:         Gernot Hollenstein Am Schlatt 36, 6890 Lustenau gernot.hollenstein@cable.vol.at  
     
Bestimmungen: Die Veranstaltung wird nach der aktuellen Auflage der Internationalen Wettkampf-

regeln IWR, den Bestimmungen des ÖLV sowie der VLV-Meisterschafts- und 
Wettkampfordnung in ihrer gültigen Fassung durchgeführt. 

 
Nennungen:  bis Donnerstag, 01.06.2017 24:00 Uhr. ÖLV Athleten online unter 

http://daten.oelv.at. Gäste geben ihre Nennung auf dem Meldeformular des Veran-
stalters per Post oder E-Mail an sonja.weder@gmx.ch bekannt. 
     

Nenngeld:  AK-M, U20-M, U18-M      Zehnkampf      €  24,00 
 AK-W, U20-W    Siebenkampf  €  24,00  
 U18-W, U16-W, U16-M   Siebenkampf  €  15,00 
 U14-W, U14-M    Fünfkampf  €  10,00 
 U12-W, U12-M, U10-W, U10-M  Vierkampf  €  10,00 
 Nenngeldüberweisung: 

AT: IBAN: AT753742000006460448, BIC: RVVGAT2B420, Raiffeisenbank im 
Rheintal  
CH: IBAN: CH3981319000006621650, BIC: RAIFCH22 Raiffeisenbank Mittelrhein-
tal Widnau, Begünstigter: Hans Frei. 

 
Nachnenngebühr: Doppeltes Nenngeld pro AthletInnen, bei der Meldestelle zu bezahlen (Nachnen-

nungen  bis 60 min. vor Bewerbsbeginn möglich) 
 

Meldung:  Jeder AthletIn meldet sich persönlich bis spätestens 60 Minuten vor Beginn des 
ersten Bewerb bei der Meldestelle auf der Tribüne durch abhaken.  
 

Startnummernausgabe: Samstag, 10.6. ab 08.00 Uhr, vereinsweise an der Meldestelle auf der Tribüne. Die 
Startnummern müssen wieder zurückgegeben werden. Fehlende Startnummern 
werden mit €  20,00 pro Nummer verrechnet. 
 

Startberechtigung: Bei den Meisterschaften sind österreichische AthletInnen der Klassen U16 und äl-
ter nur mit einer gültigen ÖLV-Lizenz startberechtigt; AthletInnen der Klassen U14 
und jünger benötigen keine Lizenz, müssen jedoch beim Landesverband als aktiv 
gemeldet sein oder über ihre Schulen genannt werden. Ausländische AthletInnen 
nur mit gültiger Lizenz ihres Landes. 

 
Sprunghöhen Hoch:  Die Anfangshöhen sind frei wählbar, müssen aber dem Rhythmus der Steige-

rungshöhe von 3 cm entsprechen. Basishöhe für alle: 99cm.  
 
Sprunghöhen Stab: AK-M, U20-M,    2,60+10 
  U18-M     2,20+10 

Es kann im Ausnahmefall eine gemeinsame Höhe unter der vorgegebenen An-
fangshöhe gewählt werden. Der Wettkampfleiter entscheidet darüber. 

 
Wertung: Einzel- und Mannschaftswertung gemäß den Bestimmungen des VLV.  
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Auszeichnungen: gem. VLV WKO (Punkt 4): Alle Meister des VLV, SGALV, IBL erhalten das end-
sprechende Meisterabzeichen sowie Sachpreise. 

 
Allg.Informationen: Für Verpflegung ist im Stadion-Restaurant bestens gesorgt. Dusch- / Umkleide-

möglichkeiten sind im Zielturm vorhanden. Weisungen an Wettkämpfer und Be-
treuer und der definitive Zeitplan werden zeitgerecht unter www.tslustenau und 
www.vlv-la.at veröffentlicht und sind ausnahmslos einzuhalten. Haftungsaus-
schluss gemäß WKO (Pt 6). Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 

 

Gruppen/Bewerbe/Disziplinen:            Beginnzeiten: 

  Männliche Kategorien Gruppe 1 - 7   

Gr. Bewerbe Disziplinen/Gewichte Sa So 

1 AK-M  10-k 
100m – Weit – Kugel (7,26) – Hoch – 400m 
110mHü (106,7/9,14) – Diskus (2,0) – Stab – Speer (800) - 1500m 

11:45 10:30 

2 U20-M  10-k 
100m – Weit – Kugel (6,0) – Hoch – 400m 
110mHü (99,1/9,14) – Diskus (1,75) – Stab – Speer (800) - 1500m 

11:30 10:45 

3 U18-M  10-k 
100m – Diskus (1,5) – Stabhoch – Speer (700) – 400m  
110mHü (0,91/9,14) – Weit – Kugel (5,0) – Hoch – 1500m 

11:15 10:15 

4 U16-M  7-k 
100m – Weit – Speer (600) – Hoch 
100mHü (83,8/8,50) – Kugel (4,0) – 1000m 

12:00 10:00 

5 U14-M  5-k 60m – 60mHü (64,0/11,50) – Vortex (130) – Hoch – 1200m Gelände -- 12:00 

6 U12-M  4-k 50m – Weit (Zone) – Schlagball (80) – 800m -- 11:15 

7 U10-M  4-k 50m – Weit (Zone) – Schlagball (80) – 800m -- 11:45 

 

  Weibliche Kategorien Gruppe 8 – 14   

Gr. Bewerbe Disziplinen/Gewichte Sa So 

8 AK-W  7-k 
100mHü (83,8/8,50) – Hoch – Kugel (4,0) – 200m 
Weit – Speer (600) – 800m 

12:30 11:45 

9 U20-W  7-k 
100mHü (83,8/8,50) – Hoch – Kugel (4,0) – 200m 
Weit – Speer (600) – 800m 

12:45 11:45 

10 U18-W  7-k 
100mHü (76,2/8,50) – Hoch – Kugel (3,0) – 200m  
Weit – Speer (500) – 800m  

13:00 11:00 

11 U16-W  7-k 
80mHü (76,2/8,00) – Weit – Speer (400)  – 100m 
Hoch – Kugel (3,0) – 800m 

13:15 10:45 

12 U14-W  5-k 60m – 60mHü (64,0/11,50) – Vortex (130) – Hoch – 1200m Gelände 10:45 -- 

13 U12-W  4-k 50m – Weit (Zone) – Schlagball (80) – 800m 10:15 -- 

14 U10-W  4-k 50m – Weit (Zone) – Schlagball (80) – 800m 10:00 -- 

Dies ist ein Richtplan, die Beginnzeiten richten sich nach der Dauer der vorhergehenden Disziplin und der  
Anlagenverfügbarkeit. Die Pause zwischen zwei Disziplinen beträgt mindestens 30 Minuten. Änderungen 
aufgrund der Teilnehmerzahlen sind möglich.  
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