
Kurz-Hürden Frauen (bis 1969 - 80 m, ab 1970 - 100 m)
IBL Meisterinnen

1952
1953
1954 80 m Hürden
1955 Branner Regina V-TS Rankweil 12,4
1956 Branner Regina V-TS Rankweil 12,3
1957 Frischknecht Fry SA-LAS Brühl St. Gallen 13,0
1958 Frischknecht Fry SA-LAS Brühl St. Gallen 12,3
1959 Voss Jane O-VFB Friedrichshafen 12,3
1960 Neureuther Reinhilde O-TSV Lindau 12,4
1961 Neureuther Reinhilde O-TSV Lindau 12,5
1962 Frischknecht Fry SA-LAS Brühl St. Gallen 12,9
1963 Frischknecht Fry SA-LAS Brühl St. Gallen 11,9
1964 Frischknecht Fry SA-LAS Brühl St. Gallen 12,4
1965 Antenen Meta SH-LC Schaffhausen 11,4
1966 ausgefallen
1967 Knöferl Ursula O-VFB Friedrichshafen 12,3
1968 Greinwald Lydia O-VFB Friedrichshafen 11,7
1969 ausgefallen 100m Hürden
1970 Greinwald Lydia O-LG Bodensee 14,5
1971 Greinwald Lydia O-LG Bodensee 14,7
1972 Stahl Ursula O-LG Bodensee 15,4
1973 Landerer Rita A-TSV Sonthofen 15,7
1974 Mähr Carmen V-TS Schwarzach 14,5
1975 Pfanner-Mähr Carmen V-TS Schwarzach 14,7
1976 Pfanner-Mähr Carmen V-TS Schwarzach 14,0h
1977 Kernbaum Ursula O-LG Oberschschwaben 15,1h
1978 Lonzer Angelika A-TV Memmingen 15,46
1979 Lonzer Angelika A-TSV Oberstaufen 14,03
1980 Kernbaum Ursula O-LG Oberschwaben 15,1h
1981 Schlegel Lilly O-MTG Wangen 15.67
1982 Schertler Karin V-TS Fußach 15,18
1983 Schertler Karin V-TS Fußach 16,2h
1984 Spöhl Margrit TG-LAR Weinfelden 15,26
1985 Frick Ingeborg V-LG Montfort 15,10
1986 Rey Christine H-TV Konstanz 14,66
1987 Schuhmann Kathrin A-TV Immenstadt 15,30
1988 Kaul Petra H-STV Singen 14,96
1989 Leberer Katja O-MTG Wangen 15,35
1990 Triebenbacher Edith A-TSV Sonthofen 15,06
1991 Specht Karin A-TV Immenstadt 14,47
1992 Breu Brigitte SH-LC Schaffhausen 15,61
1993 Schreiner Sandra A-SC Vöhringen 15,55
1994 Mayer Elvira A-TV Immenstadt 16,07
1995 Schroth Ulrike A-TSV Sonthofen 14,53
1996 Angehrn Isabelle H-PSV Konstanz 15,38
1997 Mayer Elvira A-TV Immenstadt 14,86
1998 Keller Birgit O-LG Sigmaringen 15,58
1999 Röser Barbara A-LG Montfort 14,75



2000 ausgefallen
2001 Staudacher Beate O-LG Oberschwaben 14,10
2002 Staudacher Beate O-LG Oberschwaben 14,53-0,1
2003 Straub Karin O-LG Welfen 15,55
2004 Staudacher Beate O-LG Oberschwaben 14,11+0,7
2005 Staudacher Beate O-LG Oberschwaben 14,50-0,6
2006 Züblin Linda TG-LG erdgas Oberthurgau 14,15+0,3
2007 Neumeyer Johanna O-LG Bodensee 15,28+1,2
2008 Marciello Patricia TG-LG erdgas Oberthurgau 16,20+0,9
2009 Marciello Patricia TG-TV Amriswil 15,17-1,2
2010 Lemmermeier Tamara TG-LG erdgas Oberthurgau 15,96+0,2
2011 Mayer Tanja TG-TV Amriswil 14,66+1,2
2012 Schmid Anja O-TV Kressbronn 16,90+0,5
2013 Good Dominique SA-STV Oberriet-Eichenwies 14,55+1,9
2014 Baumgartner Ramona SA-LC Brühl St.Gallen 14,43-1,0
2015 Baumgartner Ramona SA-LC Brühl St.Gallen 13,99+1,8
2016 Fehr Annina SH- LC Schaffhausen 14,69+0,0
2017 Good Dominique SA-STV Oberriet-Eichenwies 14,40+0,5
2018 Baumgartner Ramona SA-LC Brühl St.Gallen 14,00+0,8
2019 Fahr Annina SH-LC Schaffhausen 14,40+0,1

ab 2020 keine Meisterschaften mehr
5x Frischknecht Fry St.Gallen 1957-1964

Staudacher Beate O-LG Oberschwaben 2001-2005

Halle - Indoors bis 2016
60m Hürden

2008 Bättig Isabel SA-LC Brühl St.Gallen 8,98
2009 Bättig Isabel SA-LC Brühl St.Gallen 9,27
2010 Baumgartner Ramona SA-STV Kriessern 9,22
2011 Michel Daniela TG-LC Frauenfeld 9,05
2012 Mayer Tanja TG-TV Amriswil 8,89
2013 Baumgartner Ramona SA-LC Brühl St.Gallen 8,95
2014 Baumgartner Ramona SA-LC Brühl St.Gallen 8,92
2015 Fahr Annina SH-LC Schaffhausen 8,86
2016 Baumgartner Ramona SA-LC Brühl St.Gallen 8,80



400 m Hürden Frauen
IBL Meisterinnen
ab 1979 im Wettkampfprogramm

1979 Eberspächer Silvana H-STV Singen 64,32
1980 Rumpelnig Andrea V-ULC Dornbirn 65,27
1981 Schlegel Lilly O-MTG Wangen 65,54
1982 Huber Marianne TG-LAR Bischofszell 64,05
1983 Sauter Kathrin O-LG Bodensee 67,0h
1984 Huber Marianne TG-LAR Bischofszell 62,67
1985 Aufderheide Jutta H-TG Schwenningen 62,50
1986 Weng Tina O-TSB Ravensburg 63,57
1987 Aufderheide Jutta H-TG Schwenningen 62,72
1988 Schroth Ulrike A-TSV Sonthofen 61,80
1989 Schroth Ulrike A-TSV Sonthofen 64,02
1990 Schroth Ulrike A-TSV Sonthofen 63,67
1991 Weber-Haack Ingrid A-TSV Lindau 64,14
1992 Dopfer Ilse O-LAC Friedrichshafen 60,50
1993 Schaumann Heidi A-LG Neu-Ulm 66,38
1994 Weber-Haack Ingrid A-TSV Lindau 66,03
1995 Langensand Andrea TG-LAR Bischofszell 69,00
1996 Dopfer Ilse O-LG Friedrichshafen 63,03
1997 Langensand Andrea TG-LAR Bischofszell 63,39
1998 Langensand Andrea TG-LAR Bischofszell 63,72
1999 ausgefallen
2000 ausgefallen
2001 Weber-Haack Ingrid A-TSV Lindau 66,84
2002 ausgefallen
2003 Weber-Haack Ingrid A-TSV Lindau 69,83
2004 Wellmann Ulrike A-TSV Sonthofen 60,91
2005 ausgefallen
2006 nur 1 Teilnehmerin
2007 Klein Rebecca O-VfB LC Friedrichshafen 70,28
2008 ausgefallen
2009 Sauter Martha A-TSV Lindau 64,77
2010 Baur Theresa V-TS Lauterach 73,24
2011 Frommknecht Sarah A-MTG Wangen 66,16
2012 Dorfer Raffaela 1TN V-ULC Dornbirn 62,54
2013 Baur Magdalena V-TS Lauterach 67,86
2014 Wicki Marlis SA-KTV Bütschwil 65,28
2015 Nyffenegger Michelle SA-LC Brühl St.Gallen 60,86
2016 Fehr Annina SH- LC Schaffhausen 62,22
2017 Baur Magdalena V-TS Lauterach 66,81
2018 Baur Magdalena V-TS Lauterach 66,56
2019 Giger Yasmin TG-NET SC Amriswil 58,20

ab 2020 keine Meisterschaften mehr
4x Weber-Haack Ingrid A-TSV Lindau 1991-2003
4x Schroth-Wellmann Ulrike A-TSV Sonthofen 1988-2004



4 x 100 m Frauen
IBL Meisterinnen

1960 O-TSV Lindau 53,8
1961 ausgefallen
1962 O-TSV Lindau 54,3
1963 ausgefallen
1964 SH-LC Schaffhausen 50,3
1965 V-TS Bregenz 53,5
1966-68 ausgefallen
1969 A-TSV Sonthofen 53,3
1970 ausgefallen
1971 O-LG Bodensee 48,5
1972 V-TS Bregenz 50,3
1973 H-STV Singen 50,5
1974 V-TS Bregenz 49,6
1975 V-TS Dornbirn 55,2
1976 V-TS Bregenz 48,6
1977 TG-TSV Arbon 50,4
1978 ausgefallen
1979 V-TS Bregenz 48,27
1980 ausgefallen
1981 O-LG Oberschwaben 52,44
1982 V-TS Bregenz 49,53
1983 A-SC Vöhringen 50,1h
1984 A-TV Memmingen 49,41
1985 V-TS Höchst 48,91
1986 SH-LC Schaffhausen 50,47
1987 TG-STV Arbon 48,69
1988 O-TSB Ravensburg 49,43
1989 TG-STV Arbon 49,49
1990 H-PSV Konstanz 51,14
1991 A-TV Immenstadt 50,12
1992 SH-LC Schaffhausen 49,19
1993 A-TV Immenstadt 51,89
1994 A-TV Immenstadt 49,10
1995 SH-LC Schaffhausen 50,29
1996 O-LG Oberschwaben 51,04
1997 H-PSV Konstanz 50,16
1998-2000 ausgefallen
2001 O-LC Friedrichshafen 50,78
2002 O-LG Oberschwaben 49,17
2003 ausgefallen
2004 A-TV Kempten 47,91
2005 A-TV Kempten 51,07
2006 TG-LG erdgas Oberthurgau 50,30
2007 SA-AT KTV Altstätten 50,75
2008 V-ULC Dornbirn 49,60
2009 A-TV Kempten 52,2



2010 A-DJK Memmingen 50,06
2011 A-StG Wiggensbach 52,44
2012 A-StG Wiggensbach 52,59
2013 A-LG Allgäu/Kempten 1TN 52,47
2014 V-ULC Dornbirn 50,64
2015 V-ULC Dornbirn 50,34
2016 V-Sparkasse SG Götzis 52,81
2017 A-LG Allgäu-Kempten 52,74
2018-2019 nicht ausgetragen

ab 2020 keine Meisterschaften mehr
6x V-TS Bregenz 1965-1982

Halle - Indoors
4 x 200m

2009 LC Brühl St.Gallen 1.50,74 SA
2010 LC Brühl St.Gallen 1.53,52 SA
2011 LG erdgas Oberthurgau 1.49,24 TG
2012 Athletict. KTV Altstätten 1.51,50 SA
2013 LG Bodensee CH 1.54,52 SA
2014 nicht mehr ausgetragen



25 km Frauen
IBL Meisterinnen

1981 Schmidt Heidi A-SV Heiligenkreuz 1.47:27
1982 Grüner Olivia H-LT Radolfzell-Stahringen 1.46:10
1983 Fladt Christine A-TV Isny 1.39:30
1984 Grüner Annemarie u. Olivia H-LT Radolfzell-Stahringen 1.46:15
1985 Eberle Agnes SA-LATV Uzwil 1.42:41
1986 Sarcher Marion H-PSV Konstanz 1.59:36
1987 Rosskopf Ute H-TV Konstanz 1.41:18

15 km Frauen
IBL Meisterinnen

1987 Prischink Hilde V-ULC Dornbirn 60.41
1988 Dick Eva A-TSV Oberstaufen 58.45
1989 Dick Eva A-TSV Oberstaufen 56.58
1990 Lang Carol H-ASC Konstanz 58.19

Halbmarathon Frauen 21,1 km
IBL Meisterinnen

1991 Motzer Marianne SA-LC Brühl St. Gallen 1.25:41
1992 Wille Maria FL-LC Vaduz 1.22:06
1993 Brülisauer Marianne SA-LC Brühl St. Gallen 1.24:42
1994 Weber Anneliese A-TSV Mindelheim 1.20:38
1995 Nussbaumer Silvia V-ULC Dornbirn 1.23:23
1996 Weber Anneliese A-TSV Mindelheim 1.22:35
1997 Summer Petra V-Saeco Power Team Koblach 1.23:25
1998 Summer Petra V-Saeco Power Team Koblach 1.27:22
1999 Weber Anneliese A-TSV Mindelheim 1.22:11
2000 Hienerwadel Margot H-TG Stockach 1.30:00
2001 Roelli Elvira H-SV Birkenhard 1.26:14
2002 Heilig-Duventaester MarieLuise O-LG Welfen 1.24:29
2003 Roelli Elvira H-SV Birkenhard 1.27:38
2004 Martin-Lehn Ulrike H-TV Engen 1.40:08
2005 Heydegen Karin H-TV Konstanz 1.36:21
2006 Ott Ulrike H-LG Konstanz 1.29:31
2007 Bergler Uschi O-LG Welfen 1.33:25
2008 Heydegen Karin H-TV Konstanz 1.35:28
2009 Böhler Daniela H-SV Reichenau 1.37:48
2010 Schweizer Gabi H-TuS Steisslingen 1.44:00
2011 Vetter Regina H-DJK Singen 1.45:36
2012 Heilig-Duventaester MarieLuise O-LG Welfen 1.25:50
2013 Fahr-Rackov Martina H-SPK Singen-Radolfzell 1.34:53
2014 Ott Ann-Kathrin H-StTV Singen 1.30:07
2015 Schneider Annique H- DJK Singen 1.29:35
2016 keine IBL Athletinnen mit Startpass
2017 Willenborg Nadja H-TV Konstanz 1.24:18
2018 Willenborg Nadja H-TV Konstanz 1.26:21

Ab 2019 nicht mehr ausgetragen
3x Weber Anneliese A-TSV Mindelheim 1994-1999



Marathon Frauen

1984 Zahner Hildegard SA-LG Benken 2.53:52
1989 Eberle Agnes SA-LATV Uzwil 3.11:17
1990 Lang Anni A-TSV Oberstdorf 3.21:49

Ab 1991 nicht mehr ausgetragen

10 km Straße

1998 Heilig-Duventaester MarieLuise O-LG Welfen 40.16
1999 Heilig-Duventaester MarieLuise O-LG Welfen 39.17
2000 Heilig-Duventaester MarieLuise O-LG Welfen 38.10
2001 Heilig-Duventaester MarieLuise O-LG Welfen 37.42
2002 Heilig-Duventaester MarieLuise O-LG Welfen 37.51
2003 Heilig-Duventaester MarieLuise O-LG Welfen 37.24
2004 Heilig-Duventaester MarieLuise O-LG Welfen 37.42
2005 Günter Agathe H-LG Konstanz 44.49
2006 Kempf Regina H-TG Stockach 43.36
2007 Schoch Brigitte SA-LAG Gossau 40.06
2008 Knörr Laura H-TV Konstanz 40.17
2009 Schoch Brigitte SA-LAG Gossau 39.08
2010 Schoch Brigitte SA-LAG Gossau 39.01
2011 Heilig-Duventaester MarieLuise O-LG Welfen 38.13
2012 Eugster Verena V-LSG Vorarlberg 42.14

Ab 2013 nicht mehr ausgetragen

8x Heilig-Duventaester MarieLuise O-LG Welfen 1998-2011



Cross-Gelände-Waldlauf Frauen
IBL Meisterinnen

1953 Kronauer Erna H-TV Überlingen
1954 nicht ausgetragen
1955 nicht ausgetragen
1956 Maier Gisela H-TUS Mimmenhausen
1957 Schulze Mechtild O-VFB Friedrichshafen
1958 Schneider Hilde O-TSV Neuravensburg
1959-1962 nicht ausgetragen
1963 Ludwig Heidi V-ULC Dornbirn
1964 Schulze Mechtild O-VFB Friedrichshafen
1965 Klöpfer Gerda A-TV Erkheim
1966 Ludwig Heidi V-ULC Dornbirn
1967-1969 nicht ausgetragen
1970 Ummenhofer MarianneO-LG Saulgau
1971 Mark Anita V-ULC Dornbirn
1972 Ummenhofer MarianneO-LG Saulgau
1973 Eberspächer Silvana H-STV Singen
1974 Spazierer Magda A-LC Kaufbeuren
1975 Mösner Gerti O-TV Fischbach
1976 Haubold Katrin A-LC Kaufbeuren
1977 Ritter Maria FL-DTV Ruggell
1978 Chrzanowski Elvira H-FC Singen
1979 Ritter Helen FL-DTV Ruggell
1980 Ritter Maria FL-DTV Ruggell
1981 Spazierer Magda A-LC Kaufbeuren
1982 Beck Ulrike H-TV Konstanz
1983 Vollert Claudia H-LT Radolfzell
1984 Grüner Annemarie H-LT Radolfzell
1985 Immerz Claudia O-MTG Wangen
1986 Lins Sigrid V-LG Montfort
1987 Lins Sigrid V-LG Montfort
1988 Lins Sigrid V-LG Montfort
1989 Nabholz Tanja O-TSB Ravensburg
1990 ?keine Ergebnisliste Benny Nagel-Gedenklauf St.Gallen
1991 Immerz Claudia H-TV Konstanz
1992 Hösle Susi A-TSV Burgberg
1993 Brändle Bernadette SA-KTV Bütschwil
1994 nur VLV Wertung bekannt
1995 ab 1995 nicht mehr ausgetragen

3 x Lins Sigrid 1986-88


