
100 m Männer

1952 Burr Ernst O-VFB Friedrichshafen 11,1
1953 Dell'Olivo Ernst SA-LC Heerbrugg 11,3
1954 Burr Ernst O-VFB Friedrichshafen 11,5
1955 Martin Karl H-TV Überlingen 10,9
1956 Urben Bruno SA-STV St. Gallen 11,1
1957 Hänle Franz O-VFB Friedrichshafen 11,1
1958 Müller Heinz SA-TV Will 10,7
1959 Müller Wolf O-PSG Sigmaringen 10,9
1960 Müller Wolf O-PSG Sigmaringen 11,0
1961 Köpsel Peter H-FC Singen 11,1
1962 Müller Wolf O-PSG Sigmaringen 10,7
1963 Gerstmeier R. O-TSV Ravensburg 11,1
1964 Gehrer Günter V-TS Feldkirch 10,6
1965 Krapf Herbert SA-LS Brühl St.Gallen 11,1
1966 Hack Bernhard A-TSV Sonthofen 10,9
1967 Hack Bernhard A-TSV Sonthofen 11,0
1968 Weissgerber H. H-FSV Schwenningen 10,7
1969 Hack Bernhard A-TSV Sonthofen 10,9
1970 Honz Karl H-WG Radolfzell-Stahringen 10,6
1971 Fritz Toni A-TSV Sonthofen 10,8
1972 Lambacher Ludwig A-TV Memmingen 10,7
1973 Hofer Robert V-TS Hörbranz 10,5
1974 Geipel Camillo O-TSG Leutkirch 10,8
1975 Hofer Robert V-TS Hörbranz 10,8
1976 Hofer Robert V-TS Hörbranz 10,7
1977 Beck Karl-Heinz O-TSV Ravensburg 10,9
1978 Strasser Karl-Heinz A-TV Memmingen                              11,1111,11
1979 Hofer Robert V-LG Montfort                                     11,0211,02
1980 Rauh Peter A-TV Memmingen 10,5
1981 Rauh Peter A-TV Memmingen                              11,0311,03
1982 Strasser Karl-Heinz A-TV Memmingen                              10,9410,94
1983 Strasser Karl-Heinz A-TV Memmingen 11,2
1984 Feil Alfred A-TV Kempten                                   10,9710,97
1985 Mangold Rene SA-LC Brühl St.Gallen                       10,9310,93
1986 Breitenmoser Christof SA-LC Brühl St.Gallen                       10,9210,92
1987 Veser Norbert O-VFB Friedrichshafen 11,01
1988 Böckle Jürgen V-TS Feldkirch 11,05
1989 Böckle Jürgen V-TS Feldkirch 11,12
1990 Kobor Frank A-TV Kempten 10,89
1991 Mayer Hans-Ulrich H-LT Radolfzell 10,90
1992 Graf Christian H-LT Radolfzell 10,91
1993 Mayer Hans-Ulrich H-PSV Konstanz 11,14
1994 Seiler Patric TG-TV Gachnang-Islikon 10,97
1995 Sturn Hannes V-LG Montfort 10,89
1996 Prota Alfredo O-LG Friedrichshafen 10,87
1997 Prota Alfredo O-LG Friedrichshafen 10,99
1998 Frehner Urs SA-LC Brühl St.Gallen 11,02
1999 Lahr Stefan O-LG Friedrichshafen 11,09



2000 Redle Roger A-TV Kempten 11,05
2001 Lahr Stefan O-LG Friedrichshafen 10,70+1,1
2002 Rotzler Matthias O-LG Friedrichshafen 10,99-0,9
2003 Lahr Stefan O-LG Friedrichshafen 11,06+1,3
2004 Bitzer Stefan TG-LC Frauenfeld 11,48-1,1
2005 Schaf Alex O-LG Sigmaringen 10,98-1,8
2006 Lutzenberger Tobias A-TSV Mindelheim 11,23+0,0
2007 Schaf Alex O-LG Sigmaringen 10,77+0,6
2008 Schaf Alex O-LG Sigmaringen 10,93+1,1
2009 Rist Rainer O-VFB LC Friedrichshafen 10,96-2,1
2010 Schaf Alex O-LG Sigmaringen 10,38+2,1
2011 Buhmann Timo V-TS Jahn Lustenau 11,40-0,9
2012 Streif Kevin TG-LAR Bischofszell 12,03-0,2
2013 Oeler Kevin SA-KTV Altstätten 11,10+1,9
2014 Huber Philipp V-Raiffeisen TS Gisingen 11,48-0,2
2015 Müller Fabian O-MTG Wangen 10,76+0,7
2016 Kleiser Laurin V -TS Dornbirn 11,08+0,7
2017 Castelberg Michael SA-TV Mels 11,10+0,0
2018 Lücki Silvan SA-LC Brühl St.Gallen 11,12+0,0
2019 Rüegg Nick SH-LC Schaffhausen 11,10-1,0

Keine weiteren Meister mehr
4 x Hofer Robert-V 1973-1979 und Schaf Alex -O 2005-2010

Halle - Indoors2008 bis 2016
60m

2008 Steidele Martin A-LG Kaufbeuren 7,25
2009 Schweizer Jürg TG-TV Amriswil 7,24
2009 Zellweger Yves SA-Athleticteam KTV Altstätten 7,24
2010 Müller Fabian O-MTG Wangen 7,18
2011 Müller Fabian O-MTG Wangen 7,01
2012 Wittwer Daniel TG-LAR Tägerwielen 7,19
2013 Pena Brahian TG-Amriswil Athletics 6,89
2014 Eß Julian V-Raiffeisen TS Gisingen 7,14
2015 Eß Julian V-Raiffeisen TS Gisingen 7,13
2016 Müller Marco V-SG Götzis 7,22

Ab 2017 keine Halle mehr



200 m Männer

1952 Holzer Manfred O-VFB Friedrichshafen 24,2
1953 Joho Kurt SH-LC Schaffhausen 22,8
1954 Geist Siegfried O-VFB Friedrichshafen 23,5
1955 Hartmann Fritz O-TSV Lindau 23,1
1956
1957 Härle Franz O-VFB Friedrichshafen 22,5
1958 Urben Bruno SA-STV St. Gallen 22,0
1959 Urben Bruno SA-STV St. Gallen 22,1
1960 Hinrich John A-TSV Bad Wörishofen 21,9
1961 Köpsel Peter H-FC Singen 22,5
1962 Müller Wolf O-PSG Sigmaringen 22,4
1963 Leberer Volker H-TV Konstanz 22,4
1964 Gehrer Günther V-TS Feldkirch 21,9
1965 Leberer Volker H-TV Konstanz 22,0
1966 Hack Bernhard A-TSV Sonthofen 21,8
1967 Hack Bernhard A-TSV-Sonthofen 21,9
1968 Moser Herbert H-FC Tuttlingen 21,9
1969 Hack Bernhard A-TSV Sonthofen 21,7
1970 Hack Bernhard A-TSV Sonthofen 21,9
1971 Hack Bernhard A-TSV Sonthofen 22,3
1972 Sauter Sinfried H-TSG Schwenningen 22,4
1973 Geipel Camillo O-TSG Leutkirch 22,2
1974 Geipel Camillo O-TSG Leutkirch 22,1
1975 Hofer Robert V-TS Hörbranz 22,3
1976 Hofer Robert V-TS Hörbranz 22,0
1977 Beck Karl-Heinz O-TSB Ravensburg 22,6
1978 Gasser Markus V-ULC Dornbirn                            22,6922,69
1979 Rümmele Felix V-TS Dornbirn                               22,5522,55
1980 Reizle Wolfgang O-TSV Laupheim 21,8
1981 Littwin Jürgen O-TSV Laupheim                          22,0522,05
1982 Littwin Jürgen O-TSV Laupheim                          22,4022,40
1983 Rehklau Harald A-TV Memmingen 23,1
1984 Rauh Peter A-TV Memmingen                       21,5921,59
1985 Rauh Peter A-TV Memmingen                        21,8621,86
1986 Bismor Frank O-TSG Leutkirch 22,37
1987 Graf Christian H-TV Radolfzell 22,32
1988 Böckle Jürgen V-TS Feldkirch 22,19

Breitenmoser Christof SA-LC Brühl St.Gallen 22,19
1989 Böckle Jürgen V-TS Vorwerk Feldkirch 22,10
1990 Holl Werner O-SV Herlazhofen 22,35
1991 Mayer Hans-Ulrich H-LT Radolfzell 22,08
1992 Graf Christian H-TV Radolfzell 22,21
1993 Mayer Hans-Ulrich H-PSV Konstanz 22,43
1994 Seiler Patric TG-TV Gachnang Islikon 22,04
1995 Seiler Patric TG-TV Gachnang Islikon 22,32
1996 Iffländer Rolf TG-STV Arbon 22,13
1997 Prota Alfredo O-LG Friedrichshafen 22,25
1998 Frehner Urs SA-LC Brühl St.Gallen 22,04
1999 Redle Roger A-TV Memmingen 22,33



2000 Redle Roger A-TV Memmingen 22,24
2001 Rotzler Matthias O-LC Friedrichshafen 21,71
2002 Rotzler Matthias O-LC Friedrichshafen 21,84+0,0
2003 Saalmüller Frank O-LG Sigmaringen 22,96-0,7
2004 Redle Roger A-TV Memmingen 23,14+0,0
2005 Schaf Alex O-LG Sigmaringen 22,10-1,0
2006 Hämmerle Stefan V-TS Jahn Lustenau 23,23-1,0
2007 Schaf Alex O-LG Sigmaringen 22,20-1,1
2008 Barvinski Mario V-LG Götzis 24,00+0,9
2009 Steidele Martin A-LG Kaufbeuren 23,27-1,2
2010 Schaf Alex O-LG Sigmaringen 21,42-0,5
2011 Huber Ramon SA-LC Brühl St.Gallen 22,76+0,3
2012 Vogel Daniel O-LG Bodensee 23,27+0,7
2013 Waesse Maximilian HE-StTV Singen 22,73+0,2
2014 Wäspi Claudio SH-LC Schaffhausen 22,28+0,0
2015 Wäspi Claudio SH-LC Schaffhausen 21,97+1,2
2016 Kleiser Laurin V-TS Dornbirn                              22,40+0,0
2017 Castelberg Michael SA-TV Mels 22,52+0,0
2018 Oberholzer Andri TG-NET SC Amriswil 23,05+0,1
2019 Rüegg Nick SH-LC Schaffhausen 22,11+0,0

Keine weiteren Meister mehr
5x Hack Bernhard Allgäu 1966-71

Halle - Indoors bis 2016
200m 4 x Wäspi Claudio

2008 Oggenfuß Andreas SA-LC Brühl St.Gallen 22,19
2009 Oggenfuß Andreas SA-LC Brühl St.Gallen 22,43
2010 Wittwer Daniel TG-LAR Tägerwielen 22,99
2011 Wäspi Claudio SH-LC Schaffhausen 23,16
2012 Wäspi Claudio SH-LC Schaffhausen 23,04
2013 Pena Brahian TG-Amriswil Athletics 22,29
2014 Wäspi Claudio SH-LC Schaffhausen 22,96
2015 Hofrichter Tillmann SA-LC Brühl St.Gallen 23,22
2016 Wäspi Claudio SH-LC Schaffhausen 22,59

Ab 2017 keine Halle  mehr



400 m Männer

1952 Dannecker Rudi O-VFB Friedrichshafen 52,1
1953 Eichenberger Otto SH-LC Schaffhausen 50,0
1954 Rupp Ruedi SA-LS Brühl St.Gallen 52,0
1955 Renold Werner SA-LS Brühl St.Gallen 53,3
1956 UrbenBruno SA-STV St.Gallen 51,5
1957 Wessling Willi A-TV Kaufbeuren 52,0
1958 Urben Bruno SA-STV St.Gallen 49,4
1959 Müller Manfred O-TV Isny 51,0
1960 Härle Siegfried V-TS Lustenau 49,3
1961 Kley Siegfried O-TSV Ravensburg 51,0
1962 Löwe Klaus A-TV Grönenbach 50,2
1963 Hennige Gerhard O-SG Aulendorf 48,2
1964 Härle Siegfried V-TS Lustenau 49,3
1965 Glaw Heinz H-STV Singen 49,1
1966 Dittus Georg O-VFB Friedrichshafen 52,7
1967 Moser Herbert H-FC Tuttlingen 48,6
1968 Moser Herbert H-FC Tuttlingen 49,1
1969 Meier Sepp SH-LC Schaffhausen 49,5
1970 Lenz Uwe O-LG Bodensee 49,5
1971 Renner Karl O-TG Biberach 49,6
1972 Lenz Uwe O-MTG Wangen 50,7
1973 Lenz Uwe O-MTG Wangen 48,4
1974 Berchtold Wolfgang V-LG Montfort 51,1
1975 Frei Martin V-TS Lustenau 50,0
1976 Beck Karl-Heinz O-TSB Ravensburg 49,9
1977 Beck Karl-Heinz O-TSB Ravensburg 50,9
1978 Gasser Markus V-ULC Dornbirn                           50,8750,78
1979 Langenbacher Helmut H-TV Konstanz                            50,0050,00
1980 Jehle Egon O-TSV Saulgau 49,2
1981 Görmiller Jürgen A-TV Kempten                             49,4449,44
1982 Braun Peter H-LG Tuttlingen                           47,9847,98
1983 Braun Peter H-LG Tuttlingen 48,6
1984 Braun Peter H-LG Tuttlingen                          47,9747,97
1985 Wilz Gerold H-SV Reichenau                          52,1552,15
1986 Breitenmoser Christof SA-LC Brühl 49,12
1987 Hugl Alfred V-LG Montfort 49,28
1988 Miksch Igor A-TV Kempten 51,01
1989 Tavernaro Herwig V-LG Montfort 48,70
1990 Oberle Jürgen H-TV Radolfzell 49,74
1991 Merk Richard O-TSV Lindau 48,39
1992 Näfe Sebastian H-LG Tuttlingen-Fridingen 50,28
1993 Böttcher Michael O-TG Biberach 50,39
1994 Taube Wolfgang O-LAC Friedrichshafen 51,23
1995 Engesser Reinhard H-TG Schwenningen 48,75
1996 Batali Armin SH-LC Schaffhausen 50,70
1997 Ranz Jürgen A-SV Steinheim 50,33
1998 Ranz Jürgen A-SV Steinheim 50,44
1999 Walser Markus V-LG Montfort 49,56



2000 Ranz Jürgen A-SV Steinheim 51,26
2001 Heß Mario O-LG Welfen 48,58
2002 Heß Mario O-LG Welfen 48,55
2003 Graf Matthias O-LAC Friedrichshafen 49,52
2004 Hämmerle Stefan V-TS Jahn Lustenau 48,76
2005 Hämmerle Stefan V-TS Jahn Lustenau 50,57
2006 Schreiber Martin V-TS Jahn Lustenau 54,19
2007 Hämmerle Stefan V-TS Jahn Lustenau 50,03
2008 Hämmerle Stefan V-TS Jahn Lustenau 48,69
2009 Hämmerle Stefan V-TS Jahn Lustenau 48,82
2010 Oggenfuß Andreas SA-LC Brühl St.Gallen 48,25
2011 Hämmerle Stefan V-TS Jahn Lustenau 49,20
2012 NUR 1 TN
2013 Dersch Maximilian O-VfB LC Friedrichshafen 50,24
2014 Dersch Maximilian O-VfB LC Friedrichshafen 50,46
2015 Scheerer Andreas O-MTG Wangen 48,50
2016 Kleiser Laurin V-TS Dornbirn 49,06
2017 Ranz Jürgen A-SV Steinheim 60,23!
2018 Wäspi Claudio SH-LC Schaffhausen 49,14
2019 Leiber Narkin SH-LC Schaffhausen 50,56

Keine weiteren Meister mehr
6x Hämmerle Stefan V-TS Jahn Lustenau 2004-2011

Halle - Indoors bis2016
400m

2008 Oggenfuß Andreas SA-LC Brühl St.Gallen 48,69
2009 Oggenfuß Andreas SA-LC Brühl St.Gallen 48,72
2010 Hämmerle Stefan V-TS Jahn Lustenau 50,43
2011 Huber Ramon SA-LC Brühl St.Gallen 49,54
2012 Bättig Christian SA-LC Brühl St.Gallen 50,90
2013 Huber Ramon SA-LC Brühl St.Gallen 50,28
2014 Bättig Christian SA-LC Brühl St.Gallen 50,02
2015 Barth Matthias SA-LC Brühl St.Gallen 50,80
2016 Barth Matthias SA-LC Brühl St.Gallen 49,90

Ab 2017 keine Halle mehr



800 m Männer

1952 Georgi Rainer O-VFB Friedrichshafen 1.59,5
1953 Herr Walter H-FC Singen 2.00,0
1954 Hölzermann Walter O-TSV Lindau 2.01,6
1955 Renold Werner SA-LS Brühl St.Gallen 2.01,2
1956 Haberl Siegfried V-TS Lustenau 2.01,2
1957 Herr Walter H-FC Singen 1.55,3
1958 Haberl Siegfried V-TS Lustenau 1.58,5
1959 Haas Egon H-TG Schwenningen 1.59,1
1960 Haberl Siegfried V-TS Lustenau 1.56,2
1961 Bruderer Toni SA-LS Brühl St.Gallen 1.55,6
1962 Haberl Siegfried V-TS Lustenau 1.57,0
1963 Löwe Klaus A-TV Grönenbach 2.00,6
1964 Brugger Jochen A-TSV Sonthofen 1.53,7
1965 Brugger Jochen A-TSV Sonthofen 1.55,1
1966 Sontheim Manfred O-MTG Wangen 1.56,6
1967 Lenz Uwe O-MTG Wangen 2.02,1
1968 Kämpfer Walter SA-LS Brühl St.Gallen 2.01,3
1969 Jakober Christian SH-LC Schaffhausen 1.58,6
1970 Keller Manfred O-MTG Wangen 1.54,5
1971 Mayer Paul O-MTG Wangen 1.56,2
1972 Mayer Paul O-MTG Wangen 1.54,5
1973 Schönenberger Carl SA-KTV Bütschwil 1.53,8
1974 Irion Walter H-FSV Schwenningen 2.01,1
1975 Steger Martin V-LG Montfort 1.59,3
1976 Unterkofler Helmut V-TS Jahn Lustenau 1.56,6
1977 Maier Hermann H-WG Radolfzell-Stahringen 1.56,6
1978 Hagel Thomas O-TG Biberach 1.56,69
1979 Stadler Peter H-TV Konstanz 1.54,41
1980 Jehle Egon O-TSV Saulgau 1.52.2
1981 Unterkofler Helmut V-TS Jahn Lustenau 1.52,91
1982 Braun Peter H-LG Tuttlingen 1.53,97
1983 Braun Peter H-LG Tuttlingen 1.50,4
1984 Kündig Martin SA-LC Brühl St.Gallen 1.54,56
1985 Kündig Martin SA-LC Brühl St.Gallen 1.52,39
1986 Urban Christian V-LG Montfort 1.53,68
1987 Steiner Michael A-TSV Lindau 1.54,25
1988 Kündig Daniel SA-LC Brühl St.Gallen 1.53,81
1989 Urban Christian V-LG Montfort 1.54,46
1990 Steiner Michael A-TSV Lindau 1.55,56
1991 Steiner Michael A-TSV Lindau 1.53,17
1992 Schlecht Markus O-TSV Ochsenhausen 1.53,81
1993 Lankinen Jyri A-TV Kempten 1.56,87
1994 Schlecht Markus A-TSV Lindau 1.55,19
1995 Schlecht Markus A-TSV Lindau 1.54,78
1996 Ganzmann Timo H-TV Engen 1.55,97
1997 Ganzmann Tobias H-TV Engen 1.55,98
1998 Ranz Jürgen A-SV Steinheim 1.57,12
1999 Ranz Jürgen A-SV Steinheim 1.58,22



2000 Ranz Jürgen A-SV Steinheim 1.59,02
2001 Ranz Jürgen A-SV Steinheim 1.59,60
2002 Beutelmüller Jens O-TG Biberach 2.00,37
2003 Ranz Jürgen A-SV Steinheim 1.58,79
2004 Endres Malte H-LG Tuttlingen Friedingen 1.55,93
2005 Einsle Gregor O-LG Westallgäu 2.01,12
2006 Fleischer Daniel O-VFB LC Friedrichshafen 2.00,00
2007 Ringer Richard O-VFB LC Friedrichshafen 1.55,48
2008 König Manuel V-TS Jahn Lustenau 2.00,22
2009 Sperlich Martin O-VFB LC Friedrichshafen 1.57,52
2010 Wibmer Daniel V-SG Götzis 2.00,39
2011 Kolb Christian A-TV Memmingen 2.01,27
2012 Hämmerle Stefan V-TS Jahn Lustenau 1.56,38
2013 Bork Tom H-LG Radolfzell 1.58,58
2014 Sperlich Martin O-VFB LC Friedrichshafen 1.51,05
2015 Deutschbein Nicolas O-LG Welfen 1.57,97
2016 Göldi Silvan SA-KTV Bütschwil 1.59,34
2017 Kolb Pascal SA-KTV Oberriet 2.01,44
2018 Buderer Silas TG-LAR Bischofszell 2.02,95
2019 Kolb Pascal SA-LC Brühl St.Gallen 2.00,74

Ab 2020 keine Meisterschaften mehr
5 x Ranz Jürgen Allgäu 1998-2003

Halle - Indoors bis 2016
800m

2008 König Manuel V-TS Jahn Lustenau 2.00,28
2009 Kern Marco SH-LC Schaffhausen 1.55,22
2010 Sperlich Martin O-VFB LC Friedrichshafen 1.54,52
2011 Schatzmann ChristophV-SG Götzis 2.00,38
2012 Menzi Diego SA-KTV Bütschwil 1.57,41
2013 Ringer Richard O-VFB LC Friedrichshafen 1.55,29
2014 Barth Matthias SA-LC Brühl St.Gallen 1.58,64
2015 Göldi Silvan SA-KTV Bütschwil 2.06,81
2016 Schönenberger Urs SA-KTV Will 1.56,50

Ab 2017 nicht mehr ausgetragen



1500 m Männer

1952 Bühler Erwin SA-LAS Brühl St. Gallen 4.00,8
1953 Hölzermann Walter O-TSV Lindau 4.05,8
1954 Hölzermann Walter O-TSV Lindau 4.13,0
1955 Hölzermann Walter O-TSV Lindau 4.09,0
1956 Vonwiller Walter SA-LAS Brühl St. Gallen 4.03,8
1957 Vonwiller Walter SA-LAS Brühl St. Gallen 4.01,5
1958 Vonwiller Walter SA-LAS Brühl St. Gallen 4.01,6
1959 Vonwiller Walter SA-LAS Brühl St. Gallen 3.57,5
1960 Bruderer Toni SA-LAS Brühl St. Gallen 3.58,0
1961 Bürstle Ulrich O-TSV Lindau 4.05,6
1962 Rupp Kurt SA-LAS Brühl St. Gallen 3.59,3
1963 Knill Hansruedi SA-LAS Brühl St. Gallen 3.59,3
1964 Gönner Udo O-VFB Friedrichshafen 4.00,1
1965 Knill Hansruedi SA-LAS Brühl St. Gallen 3.51,9
1966 Sontheim Manfred O-MTG Wangen 4.00,0
1967 Bressem Winfried TV-Friedingen 4.15,2
1968 Sohn Dietrich H-FC Tuttlingen 4.01,7
1969 Mayer Paul O-MTG Wangen 4.03,9
1970 Grütter Max SH-LC Schaffhausen 3.55,4
1971 Mayer Paul O-MTG Wangen 4.03,9
1972 Kaiser Georg SA-LAS Brühl St. Gallen 3.54,1
1973 Pagel Rudi H-LG Zollern 4.00,8
1974 Jörg Helmut A-TSV Bad Wörishofen 4.22,4
1975 Schumacher Robert SA-LAS Brühl St. Gallen 4.00,9
1976 Rometsch Helmut H-TV-Friedingen 4.02,6
1977 Kramer Hermann O-LG Saulgau 3.57,2
1978 Maier Hermann H-WG Radolfzell 4.05,07
1979 Neef Friedrich A-TSV Lindau 4.01,53
1980 Stadler Peter H-TV Konstanz 3.56,5
1981 Hagel Thomas O-LG Saulgau 3.58,70
1982 Dworski Hans-Peter A-TSV Lindau 3.58,13
1983 Stähle Martin A-LG Bodensee 4.04,5  
1984 Kündig Martin SA-LC Brühl St. Gallen 3.59,42
1985 Kündig Martin SA-LC Brühl St. Gallen 3.56,41
1986 Heiserer Klaus O-TG Biberach 3.55,03
1987 Steiner Michael A-TSV Lindau 3.55,83
1988 Steiner Michael A-TSV Lindau 3.57,01
1989 Maier Berthold O-LG Alb Donau 4.05,64
1990 Schmid Roman A-TV Memmingen 3.58,75
1991 Steiner Michael A-TSV Lindau 3.57,36
1992 Schlecht Markus O-SV Ochsenhausen 4.05,68
1993 Kratisch Ingo H-TV Radolfzell 3.58,56
1994 Ranz Jürgen A-SV Steinheim 4.06,57
1995 Schmid Johannes A-TV Immenstadt 4.01,11
1996 Sprenger Falko H-TG Stockach 4.07,52
1997 Ranz Jürgen A-SV Steinheim 4.02,65
1998 Angerer Klaus A-LG Kaufbeuren 4.05,39
1999 Langer Thomas A-TSV Mindelheim 4.16,09



2000 Zehringer Stefan H-TV Pfullendorf 4.17,45
2001 Beuschel Johannes A-LG Allgäu 4.03,83
2002 Gaile Daniel A-TSV Lindau 4.17,13
2003 Tomasini Werner V-Saeco Power Team Koblach 4.16,60
2004 Stadelmann Bruno V-SV Buch 4.06,26
2005 Lampert Fabian V-LG Montfort 4.05,35
2006 nur 1 Teilnehmer
2007 Haerle Michael H-LG Tuttlingen/Friedingen 4.05,50
2008 Künstler Roland O-LG Welfen 4.29,31
2009 ausgefallen
2010 Kroesen Matthias O-LG Östl.Bodenseekreis 4.26,02
2011 Greber Michael V-LSG Vorarlberg 4.17,46
2012 Greber Michael V-LSG Vorarlberg 4.21,12
2013 Greber Michael V-TS Jahn Lustenau 4.12,76
2014 Mayer Jakob V-TS Dornbirn 4.12,21
2015 Flückiger Armin SA-SC Diemberg 4.06,44
2016 Mayer Jakob V-TS Dornbirn 4.09,48
2017-3000 Snehotta Paul / 3000m H-TV Konstanz 9.04,85
2018+2019 nicht ausgetragen Ab 2020 keine Meisterschaften mehr

4x Vonwiller Walter St.Gallen 1956-1959

Indoors nur 2014
2014 Greber Michael V-TS Jahn Lustenau 4.18,31



5000 m Männer

1952 Stüble Arthur V-TS Bregenz Vorkloster 15:13,9
1953 Weiss Lothar O-MTG Wangen 16:10,0
1954 Fiedler Gerhard O-SG Aulendorf 17:15,0
1955 Vonwiller Walter SA-LAS Brühl St. Gallen 16:22,5
1956 Schudel Emil STV Winterthur a.K.
1957 Oeler Fredy SA-LS Brühl St. Gallen 17:12,4 1Runde mehr
1958 Steiner Georg SA-LS Brühl St. Gallen 15:09,0
1959 Steiner Martin A-TV Immenstadt 15:28,2
1960 Mangold Gebhard V-TS Bregenz 16:18,4
1961 Leutenegger Hans SH-LC Schaffhausen 16:09,0
1962 Rüdisühli Hans SA-STV St. Gallen 15:20,4
1963 Schade Axel A-TV Immenstadt 15:40,3
1964 Sohn Dietrich H-TC Tuttlingen 15:38,6
1965 Rutzi Hanspeter A-TSV Bad Wörishofen 15:34,0
1966 Immerz Sepp O-MTG Wangen 15:03,8
1967 Kaiser Georg SA-LS Brühl St. Gallen 15:10,0
1968 Sohn Dietrich H-FC Tuttlingen 15:33,8
1969 Columberg Hansjörg O-LG Bodensee 16:13,0
1970 Kaiser Georg SA-LS Brühl St. Gallen 14.38,4
1971 Kaiser Georg SA-LS Brühl St. Gallen 14:41,8
1972 Columberg Hansjörg O-LG Bodensee 15:40,0
1973 Flum Thomas H-LG Stockach 15:37,8
1974 Negele Wilfried A-LC Kaufbeuren 15:39,4
1975 Brandt Udo A-SC Vöhringen 15:16,2
1976 Kaiser Georg SA-LS Brühl St. Gallen 15:11,6
1977 Käfer Werner A-TS Lustenau 15:05,2
1978 Thomas Hartmut A-TSV Sonthofen 15.03,71
1979 Brook Thomas H-TV Konstanz 15.31,63
1980 Deuring Paul O-TG Bad Waldsee 15:02,4
1981 Rädler Gebhard A-TSV Oberstaufen 15.12,64
1982 Franke Herbert A-TSV Oberstdorf 15.08,96
1983 Rädler Gebhard A-TSV Oberstaufen 15:29,5
1984 Schoob Othmar TS-SV Steinach 14.59,56
1985 Stöckle Edwin O-TV Isny 15.52,00

Raetz Mathias H-TV Konstanz 15.52,00
1986 Negele Richard A-SVO Germaringen 15.26,29
1987 Gruber Hansjörg O-TSV Saulgau 14.51,94
1988 Ervsing Joachim O-TG Biberach 15.07,09
1989 Negele Richard A-SVO Germaringen 15.21,69
1990 Negele Richard A-SVO Germaringen 14.52,72
1991 Endres Peter A-TV Memmingen 15.10,47
1992 Negele Richard A-SVO Germaringen 15.22,70
1993 Denzel Franz O-TV Isny 16.17,95
1994 Hoffmeister Frank O-LG Alb Donau 15.25,18
1995 Wimmer Rolf O-MTG Wangen 15.55,21
1996 Schurk Wolfram H-TV Konstanz 15.26,99
1997 Schurk Wolfram H-TV Konstanz 15.43,81
1998 Wilhelm Siegfried O-LG Sigmaringen 17.47,66
1999 Kern Reinhold O-LG Sigmaringen 16.23,52
2000 ausgefallen
Ab 2001 nicht mehr ausgetragen je 4 x Kaiser Georg und Negele Richard



10000 m Männer

1955 Schärer Hans SA-LAS Brühl St. Gallen 36.09,0
1956 nicht ausgetragen
1957 do.
1958 do.
1959 do.
1960 Rüdisühli Hans SA-PSV St. Gallen 31:50,2
1961 Zürcher Werner SA-TV Herisau 32.14,6
1962 Friedli Edgar SA-LAS Brühl St. Gallen 31.22,4
1963 Weiss Lothar O-MTG Wangen 33.07,0
1964 Rüdisühli Hans SA-PSV St. Gallen 32.10,8
1965 Steiner Georg SA-LAS Brühl St. Gallen 31.02,2
1966 ausgefallen
1967 Sattler Uwe A-TSV Bad Wörishofen 33.35,2
1968 Hagen Josef V-TS Lustenau 33.51,2
1969 Reiher Peter H-STV Singen 32.11,0
1970 Reiher Peter H-STV Singen 32.25,6
1971 Reiher Peter H-STV Singen 32.31,1
1972 Dähler Hans TG-ATV Frauenfeld 31:26,4
1973 Columberg Hansjörg O-LG Bodensee 32:15,2
1974 Högg Mathias A-LC Kaufbeuren 33:16,4
1975 Columberg Hansjörg O-LG Bodensee 32:15,1
1976 Kaiser Georg SA-LAS Brühl St. Gallen 31:00,8
1977 Kaiser Georg SA-LC Brühl St. Gallen 31:56,3
1978 Ambrose Rudolf O-LG Alb Donau 32:10,3
1979 Kaiser Georg SA-LC Brühl St. Gallen 32:27,6
1980 Lindner Gerhard O-TSV Saulgau 31:10,5
1981 Franke Herbert A-TSV Oberstdorf 31.38,75
1982 nicht ausgetragen
1983 Vidas Gregory O-TSV Saulgau 32:47,1
1984 Schoob Othmar TG-SV Steinach 30.57,88
1985 Stöckle Erwin O-TV Isny 32.13,13
1986 Weindorf Reinhard A-SC Vöhringen 31.41,60
1987 Ruegg Max TG-TV Balterswil 30.59,11
1988 Stöckle Erwin O-TV Isny 32.57,30
1989 Negele Richard A-SVO Germaringen 30.39,68
1990 Schneeberger Michael A-SVO Germaringen 31.18,19
1991 Endres Peter A-TV Memmingen 32.16,35
1992 Denzel Franz O-TV Isny 33.30,09
1993 nicht ausgetragen
1994 Wegele Uwe A-TV Erkheim 32.51,24
1995 Wilhelm Siegfried O-LG Sigmaringen 37.34,00
1996 nicht ausgetragen
1997 nicht ausgetragen
1998 Dobler Martin A-LG Montfort 33.37,43
1999 Wille Roland FL-LC Schaan 32.40,59



2000 Wille Roland FL-LC Schaan 33.23,16
2001 Stadelmann Bruno V-SV Buch 32.40,12
2002 Hilti Florian FL-LTLV 33.13,33
2003 Tschopp Marcel FL-TV Schaan 33.30,10
2004 Tschopp Marcel FL-TV Schaan 32.43,10
2005 Tschopp Marcel FL-TV Schaan 33.36,51
2006 Tschopp Marcel FL-TV Schaan 32.55,51
2007 Feichtinger Herbert V-LSG Vorarlberg 34.30,67
2008 Vogt Josef FL-LTLV 33.54,98
2009 Tschopp Marcel FL-TV Schaan 32.20,50
2010 Ebneter Lukas AP-TV Teufen 32.28,79
2011 Ziganke Jens O-VfB LC Friedrichshafen 32.17,62
2012 Ziganke Jens O-VfB LC Friedrichshafen 31.31,40

Ab 2013 nicht mehr ausgetragen

5x Tschopp Marcel FL-TV Schaan 2003-2009

10.000m Bahngehen nur 2x ausgetragen
1978 Wirth Gallus SA-LC Brühl St.Gallen 53:51,8
2019 Maier Joachim A-SV Bretenbrunn 57:42,4


