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IBL Landerkampf 2024
Samstag, 11. Mai 2024 / Beginn 12:00 Uhr

Veranstalter:
Ausrichter:
Austragungsort:
Wettbewerbe:
Ergeben einen 7 Kampf
aus Sprint, Kurzhtrde,
Mittelstrecke, Hoch,

Weit, Kugel und Speer
Int. MK-Wertung

Ergeben einen 5 Kampf

Team:

Sprunghoéhen:

Teilnahme-
beschrénkung:

Teilnahmeberechtigt:

Internationale Bodensee-Leichtathletik IBL
Bezirk Hegau-Bodensee

Schlossseestadion Salem,
Schlossseeallee, 88682 Salem

Mannliche Klasse AK + U18, 1 Team

100m, 1500m, 110m Hirden AK (1,06), Weit, Hoch, Kugel, Speer
Ul18 - 110m Hi U18 (0,91 — DLV, Int.), Speer 700, sonst mit AK
Weibliche Klasse AK + U18, 1Team

200m, 800m, 100m Hirden AK (0,84), Weit, Hoch, Kugel, Speer
U18 - 100m Hirden (0,76), Speer 500, andere Bewerbe mit AK
Rahmenbewerb: 4 x 100m Mixed Staffel (2 Mannl., 2 Weibl TN)
Mannliche Klasse U16, 1 Team

100m, 1000m, Hoch, Weit, Kugel (4kg)

Weibliche Klasse U16, 1 Team

100m, 800m, Hoch, Weit, Kugel (3kg)

Die Teamgrol3e betragt mind. 5 bis maximal 15 AK+U18, bzw. mind.
3 bis max. 9 in der U16

Jedes teilnehmende Team hat in der AK+U18 22 Startplatze, in den
U16 Klassen 16 Startplatze zur Verfigung!

Kurzhiirde, Sprint und Mittelstrecke je 4, Hoch + Weit je 3, Kugel +
Speer je 2 =22, bzw. 2x4 + 2x3 + 2 =16 in der U16

Manner AK + U18 M: 1,60 — 1,80 + 5cm — dann jeweils 3cm

Ul6 M: 1,45 - 1,65 + 5cm — dann jeweils 3cm
Frauen AK + U18 W: 1,40 — 1,60 + 5cm — dann jeweils 3cm

Ule W: 1,30 — 1,50 + 5cm — dann jeweils 3cm

Ein/e Teilnehmer/in kann max. 3 Disziplinen bestreiten.

Pro Team werden in Wurf und Stol3 2, im Sprung 3 und in den
Laufwettbewerben 4 Athleten/innen zugelassen. Der/die
Punktbeste eines Teams pro Disziplin kommt in die Wertung.
(U18 mit besseren Leistungen als AK)

Finalwettk&mpfe 8 Teilnehmer, Aufstockung auf mindestens eine/r
pro Team bei Weit, Kugel und Speer, wenn keine/r des Teams unter
den besten 8 ist.

Die Teilnehmerlander kénnen in jeder Klasse 1 Team stellen, die
Schweiz kann auch mit Teams der einzelnen Kantone Schaffhausen,
Thurgau, St. Gallen, Appenzell, Liechtenstein antreten bzw. mit
einzelnen Vereinen oder Startgemeinschaften mehrerer Vereine aus
einem Kanton, wenn keine Gesamtmannschaft am LK teilnimmt.
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Startgebihren/
Starthummern:

Punktewertung:

Auszeichnungen:

Startunterlagen:
Schiedsgericht:
Meldeschluss:

Meldeadresse:

Um-/Nachmeldungen:

Meldung vor Ort:

Gerate:

Hinweis:

Haftung:

Ergebnislisten + Infos:

€ 100,- pro Team in AK+U18 und € 50,- in der U16

€ 7,- pro Start auf3er Wertung

Die Startgebihren sind bei Abholung der Wettkampfunterlagen
im Wettkampfbiro bar zu entrichten.

IBL — Landerkampfwertung nach der internationalen
Mehrkampfwertung.

Jeder Teilnehmer des Siegerteams der jeweiligen Klasse erhalt
ein Geschenk der IBL. Zusatzlich wird die beste Leistung in jeder
Klasse durch den Veranstalter geehrt.

Landesverbandsweise ab 10:00 Uhr im WettkampfbUro.

IBL Lander Vertreter + Kampfrichterobmann Veranstalter
Montag 6. Mai 2024 (E-Mail Eingang 24:00 Uhr)

Die Sportwarte oder verantwortliche Mannschaftsfiihrer melden
alle in Frage kommenden Athleten/innen (auch Reserven) oder
nicht feststehende Aktive auf dem vom Veranstalter 2 Wochen
vor Meldeschluss zugemailten Meldeformular per Mail. Bitte die
Meldungen mit Namen, Vorname, Jahrgang, Verein und allen
Disziplinen nacheinander pro Athlet/in. Bestleistungen fir Laufe
unbedingt angeben. In den Laufdisziplinen wird nach
Bestleistung gesetzt.

meldungen@la-hegau-bodensee.de

Um- oder Nachmeldungen, die sich nach dem Meldeschluss
ergeben bitte so schnell als mdglich per E-Mail (Meldeadresse)
melden, damit sie vorab eingearbeitet werden kénnen. Am
Wettkampftag kdnnen nur noch Um- bzw. Nachmeldung im
Krankheitsfall oder bei Verletzung durchgefihrt werden

In allen Disziplinen bis 60 Minuten vor Disziplinbeginn, Auslage
beim Wettkampfbiiro durch Ankreuzen in der Teilnehmerliste.
Dabei miissen die Mannschaften auf die maximale Zahl von
15/9 Teilnehmern reduziert werden, dh. weitere Teilnehmer
werden gestrichen oder auf den Status a.W. gesetzt!!! Mit
zuséatzlicher Startgebuhr von 7,- €!

Weiterhin missen sich alle Teilnehmer 15 Minuten vor
Wettkampfbeginn am Start bzw. Wettkampfort einfinden und
beim Kampfgericht / Startordner melden.

Werden mit Ausnahme von Speeren vom Ausrichter gestellt;
eigene Gerate (Speere) mussen vor Wettkampfbeginn tUberpruft
werden. Prifung der Sportgerate 10:00 Uhr bis 13:15 Uhr
Gerate werden gemal WA einbehalten!
Umkleidemoglichkeiten und Duschen sind im Stadion
vorhanden.

Fur Verpflegung im Stadion ist gesorgt.

Parkplatze am Stadion sind vorhanden,

Der Veranstalter bernimmt keinerlei Haftung fur Unfélle und
Schaden aller Art. Versicherung ist Sache jedes Teilnehmers.
ibl-sport.de, ladv
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Zeitnehmung: Fotofinish, MacFinish 2D USBCIubTTC Advanced (1/100s)
Starts auf3er Wertung: In allen angebotenen Laufen sind Meldungen a.W. mdglich,

auch 200m + 800m Mé&nner und 100m + 1500m Frauen.

In den technischen Disziplinen sind a.W. Wertungen nur zulassig

wenn die Starterfelder es zulassen (Zeitplan).

a.W. Meldungen bitte mit der Mannschaftsmeldung bis Montag

6. Mai 2024 abgeben. Bei zu vielen a.W. Meldungen fir

technische Bewerbe, werden die Landervertreter bzw.

Vereinsvertreter oder Meldenden bis 9. Mai 2024 verstandigt!
Bestimmungen: Die Wettkampfe werden nach den Bestimmungen von World

Athletics in der gultigen Fassung ausgetragen sowie nach den

nationalen Bestimmungen des Veranstalters.

vorlaufiger ZEITPLAN

Zeit Mannlich Weiblich Zeit

12.00 | Weit AK +U18, Kugel U16 4kg | Hoch U16 12.00
12.10 | Speer AK + U18 (700q) 100m Hurden U18 (0,76) 12.10
12.30 100m Hirden AK (0,84) 12.30
12:50 | 110m HG U 18 (0,91, 8,90) DLV 12:50
13.00 | Kugel AK +U18 Hoch U16 13.00
13.00 | 110m H(G U18 M (0,91 — 9,14) Int. 13.00
13.15 | 110m Hu AK (1,06) Weit AK + U 18 13.15
13:40 100m U 16 13.40
13.50 100m a.W. Frauen + U18 13.50
13.50 Speer AK + U 18 5009 13.50
14.00 | Hoch AK + U18/100m U 16 14.00
14.15 | 100m AK + U 18 Kugel AK + U 18 (4kq) 14.15
14.20 Weit U 16 14.20
15.00 200m AK + U18 15.00
15.15 | Weit U 16 Kugel WU16 (3kg) 15.15
15.15 | 200m a.W. Manner + U18 Hoch AK + U18 15.15
15.30 | 1000 m U16 15.30
15.45 | 1500m AK + U18 1500m a.W.AK + U18 15.45
16.00 800m AK/U18/U16 16.00
16.15 | 800m a.W. AK+U18 16.15
16.25 | Mixedstaffel Mixedstaffel 16.25
16.45 | Siegerehrung Siegerehrung 16.45

Stand: 07.03..2024



